Desloca¢des Maria Miguel Galhardo, Joana Ivénia e Joel Rochag
Se na viagem anddmos sempre para a frente, a cidade parece «an

Rui Cunha

Circulamos na Avenida Dr. Lou-
renco Peixinho, na faixa que bi-
cicletas e autocarros partilham
entre si, quando nos cruzamos
com a irma de Maria Miguel
Galhardo, que também segue a
pedalar a caminho do trabalho.
Na sua bicicleta a campainha
esta adomada com um auto-
colante onde se 1é “I love my bi-
ke”, com um coracao vermelho
a reforcar a mensagem. :
Maria Miguel, uma advogada
de 47 anos, assumiu na ultima
sexta-feira a presidéncia da Ci-
claveiro - Associacao Pela Mo-

bilidade Urbana em Bicicletae,
com ‘esse pretexto, quisermos

percorrer a cidade com ela

usando o seumeiodetranspor- - &
te preférencial nasdeslocacoes

que faz na cidade. Fez-se acom-
panhar por Joana Ivonia, de 42
anos, e por Joel Rocha, de 39 -
uma parte importante da vida
destas trés pessoas € passada
em cima de bicicletas e poruma
manha fizemos-lhes compa-
nhia numa viagem circularcom
inicio e fim na Casa da Bicicleta,
sede da Ciclaveiro, numa das

extremidades da Rua Almirante

Candido dos Reis, no centroda

cidade.
O encontro casual com a ir-

ma serviu para combinarem
um almocgo. «(De carro isto nao
seria possivel», diz-nos Maria
Miguel, enquanto um cortejo
de automoveis desfila pela prin-

cipal avenida de Aveiro.

Esta dimensaode pmximida-
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de e familiaridade, que a ativida-
de de andar de bicicleta ouapé
estimula, é muito valorizada.
«Aproxima as pessoas, cultiva
asrelacoes de vizinhancay, des-
creve Joana.

Mas as vantagens sao inume-
ras, dizem. A percecao da cidade
e a relacdo que se estabelece

do automével. O comércio de -

bairro, por exemplo, sO tem a

ganhar se mais gente usufruir:
da cidade a pedalar ou a cami-

beber um café, entrammaisnas -
lojas, e acabam’ por consumir .
maisy, diz Mana N[lgueL Sus-
‘entando que o debate e a agiio

tem :
mas como a habitagao.

A advogada mora-no i
da cidade e faz quase tudo de

bicicleta - desloca-se para 0 em-

prego, para as lojas ou para as
reparticoes publicas sem tirar

o carro da garagem. Os ganhos
paraa satde e o-ambiente sao
grandes. «Eumaforma de com-
bater o sedentarismo e a polui-
cion,nota. -

Joana e Joel sao, tal como
Maria Miguel, dois utilizadores
diarios da bicicleta. E € por se-
rem ciclistas com muitas horas
de experiéncia a pedalar em
Aveiro que conhecem bemare-
de ciclavel da cidade. Rede ci-
clavel talvez n3o seja uma boa
definic4o, corrigem. Em parte
as vias dedicadas 2 mobilidade

_suave ndo passam de mantas
de retalhos, com descontinui-
dades, itinerdrios pouco logicos

e geradores de conflitos com
outros utilizadores do espaco
piblico, como 0s carros parl:l-‘-
culares.

O «dominio» do automovel é

com ela é muito diferente fora um problema, avisa Joel, que

s - defendeareducio davelocida: :
- dede cwculagao como medida
j' unedjata, antes’ de solugoesr
- mais estruturais. Maria Mlgue[ |

nhar. «As pessoas param para lembra Pontevedra; uma cidade

espanhola onde foram adota-

"~ cais» que pnmelm geraram
contestacao, mas que hoje sao -

) lgugleJoeLnaCasa -

m de pefséar por tgf

v1stas oomo «consensums» CO-
‘Mo criar uma mancha no cen- .
“tro de onde os carrosforam ba-
‘nidos. «Nao estou a falar donor-
tedaEuropa,mas de aqm mes-
mo aolado» d1z. ety
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«Sentido de pertenca» /

- Aveiro dispoe de «condi¢des
excecionaisy para um uso in-
tensivo da bicicleta nas deslo-

cagdes curtas - para o trabalho

ou a escola, por exemplo. Mas

indicadores recentes, que apon-

tam para um numero crescente
de automoveis na cidade, sao
desanimadores para estes afi-
vistas da Ciclaveiro. «(Estamos
a andar para trasy, lamenta a
nova presidente. g

Joana entende que os pode-
res politicos estdo a falhar. «A
avenida [Dr. Lourengo Peixi-

- nho] estd melhor? Esti. Mas es-
tava detalmaneiramal queera .

impossivel nio ficar melhor. SO
que nos NA0 queremos que se
faca melhor, queremos que se
faca bem. E na avenida nio se
fez bemy. As vias partilhadas
por bicicletas e autocarros, en-

‘taladas entre um corredor para

automoveis € outro para estaci-
onamento, € uma das criticas.

Outras denuncias vao-se ou-
vindo dos trés a medida que

~ passeamos pela cidade. Uma
- dassolugdes: tidas por «radi-. ' “partedos corredores para ciclis-

tas mais nao sao do que «carim-
bos» pintados no pavimento,

Ciclaveiro quer maisgentea = 5:
PEdalar para «humanizar a C|dade» s
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diz Joana desenhos cfe blCl-

cletas a tinta branca em ruas

-onde otrafegonao € segregado,

mulitos dos quais ja tio esbati-
dos que mal se veermn. Muitos
dos'suportespara estacionaras
bicicletas estio soltos ou parti-
dos, acrescenta Joel E preciso
estender as vias para as fregue-

- sias perifericas, diz ainda Maria

Miguel. E por ai fora.:; -

“Avia de liga¢ao entre a'esta-
¢do e a universidade ¢ um e-
xemplo de como as recomen-
dacoes da Ciclaveiro nio foram
atendidas. Joananota que oiti-
nerario escolhido «nao € intuiti-
VvO», fazendo um desvio desne-
cessario que, para cumulo, apa-
nha «as duas unicas subidas
que existem na cidade». -

Um dos erros que mais os
indigna € a forma como a mo-
bilidade é encarada junto as es-

colas. Da Casa da Bicicleta se-

guimos rumo a escola do 1.°
ciclo das Barrocas € al mos-
tram-nos como a rua envol-
vente poderia ser vedada ao
transito automovel, criando
uma bolsa segura e confortavel
para peoes e ciclistas. «Ha uma
enorme acumulacao de carros

a porta das escolas», o que, pa- *

ra além de constituir uma «ma
gestao da mobilidade urbanay,
tem implicagoes na perda de
autonomia e independéncia

dos mais novos. «Mesmo:na .-

universidade ha pais que le-
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vam os filhos de carroy, estra-

nha Joana

Maria Miguel e Joana tém fi-
lhos que foram habituados des-
de muito novos a pedalar € a
caminhar na cidade. «Ando to-

dos os dias com o meu filho de

bicicleta, ele para a escola € eu

para o empregor, explica a pri-

meira. «O meu filho conhece a
cidade toda, o que também
contribui para o sentido de per-
tencar, nota a segunda.

- Mas nem todas as falhas sdo
imputadas aos decisores publi-
cos.Aosautomobilistas pedem
que refreiem o uso do pedal
acelerador. No Canal de Sao Ro-

que, a rua junto as casas fun-

CIOHB. muitas vezes CDIIIQ «wia

-'raplda» 'sublinha Maria Miguel.
NaRuadoCﬂavﬂd umamade
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culos, tambem ja testemunha
ram por diversas vezes carros
em excesso de velocidade. Ha
também condutores -que nao
respeitam prioridades € outro
problema € o estacionamento
selvagem - 0s passeios ou 0s
corredores ciclaveis sdo muitas
vezes tormados de assalto pelos
automaveis. Reforcar o contro-
lo € umimperativo. <A PSPnio
faz a fiscalizacao que devia, ha

rmnacertapassmdademstalai

day, queixa-se Joana.:
Andarde bicicleta tem vanta-
gens praticas evidentes, assume
Joel. «Em muitos locais sou
mais rapido do que os carros»,
nas zonas de maiores congesti-
onamentos, diz. Para quem an-
da em duas rodas o estaciona-
mento também deixa de serum
problema, adiciona.. - - .
O mais jovem dos trés-diri-

nico de servico.Aum dado pon-
to da viagem avisa-nos que o
pneu traseiro da bicicleta preci-
sa de ar e com uma pequena
bomba portatil resolve o pro-
blema. «Esta sempre a procura :
de coisas para arranjan, ri-se

‘Maria Miguel.

O nosso périplo comegou as

10 horas na Casa da Bicicleta e

terminou quase duas horas de-
pois nomesmo local Pelo meio

fomos as Barrocas, Canal de

Sdo Roque, Avenida Dr. Louren-
co Peixinho, Ponte-Praca, Rua
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AVEIRO

uiaram-nos num passe|o de blClcleta por* Ave.lro
dar para tras» nas suas politicas de moblhdade avisam

]

gentes da Giclaveiro € o meca- -

-- 'e Paulo Faneca
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NOVOS ORGAOS

Assembleia Geral: Jodo
Vidal (presidente), Jorge
Monteiro e Laurent Oli-
veira

Diregao: Maria Miguel

-Galhardo (presidente), -

Joana Ivénia, Pedro -

~Sant’Ana, Filipa Gomes

de Sousa, Diana Oliveira,

Catarinalsidoroe Rui

Castilho

Conselhoﬁ&él Fran- '4
cisco Curado (pres:— g

dente), Sandra Cruz
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-e de Congressos € estagao. Na

companhia de ciclistas experi-
mentados como €les, a viagem

- correu bem, Sﬁm“mc]dm% PRSP

apitadelas ouvimos : apenas
uma, mas amigavel, segundo
Joana, que tern um “buzinome-
tro” muito apurado e consegue
distinguir o que cada condutor
pretende transmitir de cada vez
que pressionaabuzinado carro.
«Asenhora soqueria avisar que
nosia ultrapassam, explica; *
Joana assume que; coma Cl-
clistatarimbada que €, se sente
«confortivel» a andar de bici-
cletaemAvem apesar dos de-
feitos e insuficiéncias que iden-
tificanarede. . ¥
Mas 0 mesmo nio acontece
quando circula com criangas
OU COm pessoas meNos expe-
rientes, em que a sensacio de
perigo dispara. E avisa que:se
estas pessoas se sentem amea-
cadas, dificilmente se tornarao

ciclistas diarias em espago ur-
bano, libertando a cidade de
carros. E esse éum dos grandes
cavalos de batalha, «Temos de
tirar carros da cidade. Os carros
entopem-na e tomam-na mais
’agressmaar,mfere Joana. Mana
* Migudel acrgmeﬁt& em tom de
- conclusao:é urgcnte «humani-
zara mdade»;, 4L
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@ INFORMACOES
Casa daBicicleta
Rua Almirante Cﬁn-- o
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